Piiput piiloon

Olen esiintynyt lukuisissa eri yhteyksissa piippu suussa. Useimmiten kun
joku valokuvaaja ottaa kuvaa, vaikkapa kolumnipalstan yl&laitaan,
ensimmainen idea on ettd pistapa piippu poskeen. Etta nayttdisin (kerrankin)
viisaalta ja mietteliddltd. Ja min& pistin. Siell& se oli muutenkin koko ajan.
Mutta en pistd endd. Lopetin. Huutokauppaan vanhat nysani ja teen

piippurasseista kuusenkoristeita.

No miltd nyt tuntuu? Henki kulkee, makuaisti palaa, rahaa saéstyy ja posket
rusottavat kuin viikon vanhalla porsaalla? Kyll4 varmaan. Just joo. Totuus on,

etta nyt vasta tiedan, kuinka tyls&é tupakoimattomilla on ollut aina.

Jotkut kuvittelevat, ettd tupakointi on "tapa”, josta pitéisi paasté eroon. Ei ole.
Se on identiteetti. Maailmankuva. Maantieteellinen Arkhimedeen piste, josta
kasin maailma jakautuu savullisiin ja savuttomiin vyohykkeisiin. Jos menet
Jenkkeihin, se sanoo, véltad Californiaa. Viis auringosta, aalloista ja viineista
kun kaduillakaan ei saa polttaa vapaasti. Tiedan ulkoa kantakaupungin
kahvilat joissa viel&d saa polttaa, ja melkein joka tilasta, johon nyt satun

joutumaan, etsin ensimmaisend reitin ulos. Tai parvekkeelle. Piipulle.

Enaa millaén ei ole mitaén valia.

En koe, ettd olisin “vapautunut” riippuvuudestani tai ylipddtdédn yhtdéan
mistddn. Painvastoin. Kun lopettaa, vapaus vahenee. Piippu tarjoaa oman
tilan. Maailmaa voi katsella kaikessa rauhassa savuverhon raosta, nojata
taaksepdin ja ottaa v&hén etdisyyttd. Miettid seuraavaa siirtoa, sitten joskus

kun taas osallistuu maailman toimintaan.

Ennen kaikkea tupakka tarjoaa Tauon. Ihan mistd tahansa. Kokouksesta,

lukemisesta, huonosta tv-ohjelmasta, tylsistd bileistd, uuvuttavasta



seurustelusta, kolumnin kirjoittamisesta ja lastenhoidosta. Tupakoimattomuus
merkitsee keskeytyksetontd maailmaan osallistumista. Piipun kanssa saattoi
hengdhtad hetken, vaikka yskittikin. Nyt henki kulkee paremmin, mutta
mukana pitd4 olla koko ajan. Hengéhtd4 ei ehdi. Mitd iloa on vahemmasta

rahinasta?

Terveysvalistajille tupakoitsija on kova pala. Usein ajatellaan, ettd kun oikein
kampanjoidaan ja kerrotaan tupakoinnin haitoista, kylla ne tulevat jarkiinsa.
Tsuibaduibaduu. Kokoomuksessa ajateltiin muinoin samalla tavalla: ettd kun
ihmisille kerrotaan kommunismin vaaroista ja ilkitoista, ihmiset ajattelevat
ettda ahaa, enpd tiennytk&&n, &anestdnpd porvareita. Oli oikein

valistuskampanjakin. Hah. Kommunismin kannatus k&antyi nousuun.

Tupakoitsija on jokseenkin immuuni valistukselle, silld hdnen identiteettinsa
perustuu valistuksen Kritiikille. Piintynyt tupakoitsija pitda terveydestdén
huolehtivia pikkumaisina ja itsekeskeisind omaan napaansa tuijottajina.
Itsekk&dssd nautinnonhalussaan tupakoitsija ei ajattele itseddn, vaan
painvastoin, on valmis uhraamaan itsensd. Tupakka on uhrittoman maailman

uhraus, tyhja ele, mutta kuitenkin.

Lopettamisessani ei ole mit&én jérked. Paitsi ehké se, ettd tupakka tappaa ihan
oikeasti, eik& mitenk&an kivalla tavalla. Ja pienen pojan isan pitéisi el&a vield
pitkaan. Etta voisi sitten lopulta katsella tyhjda pesdd ja menehtyd ikévaan
tohvelit jalassa.

*k*k

Ten weeks after

No, nelja viikkoa, mutta kuitenkin. Ja yh& lakossa. Paras tukeni on viisas
puoliso, joka ei ole kiinn&nyt koeluontoiseksi markkinoimaani lakkoon

juurikaan huomiota.



Tosin meinasin revetd, kun julkistin lopettamiseni tiedotusvalineissa.
Yleensahén lakko aloitetaan puolisolta salaa, kunnes ja&daan kiinni. Sitten
ollaan julkisesti lakossa ja poltetaan puolisolta salaa. Tai Toisilta. Kontrolli
siirtyy heille. Mitds itseddn piiskaamaan, kun kaikki muut vahtivat. Ja niitd
voi aina huijata. Kertaalleen lopettaneet ja toisilta salaa tupakoivat ovat

kehitténeet itsepetoksesta kymmenennen korkean taidemuodon.

Houkutus on kova, sill& kaikenlaisia selk&an taputtelijoita ja onnittelijoita on
hyvin vaikea kestdd tupakatta. lhan kuin olisi kddntynyt, ja Tupakattomien
Lahko toivottaa tervetulleeksi valaistuneiden joukkoon sadoin hymyin ja
tuhansin tietavin katsein. Painukoot helvettiin.

Lopettaminen on alistumista. Ne voittavat, tein niin tai nédin. Tekisi mieli
alkaa polttaa ihan kostoksi. Yritdn ajatella, ettd sitdhan Ne juuri haluavat.

Tietdvien hymyjensa takana. En perkele polta.



